
 
 

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES                                                    

           PLANO a partir de 12-01-2021                                                                                                                 
         ATIVIDADES: das 16h15 às 18h15 (exceto a atividade de xadrez até 18h45)                                                                                                    

 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
1º ano 

 
(2 alunos) 

 

16h15 às 17h00  

EMRC  

 

17h15 às 18h15 

Estudo acompanhado 

 

16h15 às 17h00 

Cavaquinho  

 “Ora contas tu, Ora Conto eu”  

 

17h15 às 18h15 

CORO   

16h15 às 17h00 

Inglês  

 

17h15 às 18h15 

Estudo acompanhado 

 

 

16h15 às 17h00 

Estudo acompanhado 

 

17h15 às 18h15  

Informática 

(Simão/ sala de informática) 

 

 

16h15 às 17h00 

Inglês  

 

17h15 às 18h15  

 “Manualidades “  

 

2º ano 

 

 

 

16h15 às 17h00 

Estudo acompanhado  

 

17h15 às 18h15 

Informática  

 

16h15 às 17h00 

Inglês 

  

 

17h15 às 18h15 

Estudo acompanhado 

 

16h15 às 17h00 

EMRC 

 

17h15 às 18h15 

CORO   

16h15 às 17h00 

Inglês  

 

 

17h15 às 18h15 

 Manualidades 

 

Viola  

16h15 às 17h00 

Cavaquinho  

“Ora contas tu, Ora Conto eu”  

 

PIANO (1)  

 

17h15 às 18h15 

Estudo acompanhado 

 

 

3º ano 

 

 

 

16h15 às 17h00  

Estudo acompanhado   

 

17h15 às 18h15 

 “Ora contas tu, Ora Conto eu”  

 

PIANO (1)  

16h15 às 17h00 

Estudo acompanhado 

 

17h15 às 18h15 

Informática 

 

16h15 às 17h00 

Estudo acompanhado   

 

17h15 às 18h15  

CORO   

  

 

PIANO (1)  

 

16h15 às 17h00 

Cavaquinho  

Manualidades “ 

 

17h15 às 18h15 

“Ora contas tu, Ora Conto eu”  

16h15 às 17h00 

EMRC 

 

17h15 às 18h15 

Manualidades”  

Viola  

 

17h45 às 18h45 

Xadrez 

 

4ºano 

 

 

 

16h15 às 17h00 

Estudo acompanhado  

 

17h15 às 18h15 

“Ora contas tu, Ora Conto eu” 

Cavaquinho  

 

17h45 às 18h45 

Xadrez  

16h15 às 17h00 

EMRC 

 

17h15 às 18h15 

CORO   

16h15 às 17h00 

Informática xxxx 

 

17h15 às 18h15 

Estudo acompanhado 

Viola  

 

16h15 às 17h00 

Estudo acompanhado 

 

17h15 às 18h15  

Manualidades”  

 

PIANO (1)  

16h15 às 17h00 

Manualidades 

 

17h15 às 18h15 

“Ora contas tu, Ora Conto eu”  

 

PIANO (1)  

 

 


